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TANIMLAR

GLIKOLIZ: (LIZ LEZYON (LYSIS), YIKAMA, PARCALAMA
ANLAMINDADIR). Glikoliz hucrede sitozolde gerceklesir.
Glikoliz olayr hem aerobilk hem de anaerobik
organizmalarda gerceklesebilir.

GLIKONEOGENEZ: (NEOGENEZ: YENI URETIM). Glikozun
diger molekuller kullanilarak uretilmesi.

GLIKOJENOLIZ: Glikojenin yikimi ile glikoz tretimi.

GLIKOJENOGENEZ: Glikojenin olusturulmasi
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KARBOHIDRATLARIN SINDIRIMI

Hayvanlarda karbohidratlar sindirim kanalinda, bazi
enzimlerin etkisiyle, hidrolitik olarak yikilir ve bagirsaklardan
emilir.  Besinlerle alinan  karbohidratlarin  bagirsak
duvarindan emilebilmeleri icin monosakkarit haline
gecmeleri gerekir, aksi halde emilemezler ve disari atilirlar.

Bu monosakkaritlerin kuguk bir kismi, bagirsak bakterileri
tarafindan fermentasyona ugratilir.

Bitkilerde karbohidratlar kloroplastlarda sentezlenir. Depo
organlarinda depolandiktan sonra (ornegin tohum vb)
bitkinin ihtiya¢g duydugu donemlerde yikilir. Bitkilerde yikim
istemlerimitokondrive sitozolde gerceklestirilir.
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KARBOHIDRATLARIN SINDIRIMI

Karbohidrat metabolizmasi baslica, anaerobik ve aerobik
reaksiyonlar olmak uzere iki kisimda incelenir.

Anaerobik (oksijensiz) yol ile glikoz molekulu iki molekul
“laktik aside” kadar parcalanir.

Anaerobik glikoliz Krebs dongusune ve oksidatif
fosforilizasyona kadar ilerlemez.

Aerobik reaksiyonlar dizisinde glikoliz ve “Sitrik Asit
Siklusu” (Krebs siklusu) ve oksidatif fosforilizasyon
devam eder.



DOC. DR. MEHMET KARACA

GLIKOLIZ

GLIKOLIZ GLIKOZUN KATOBOLIZMASI OLMASI YANI
SIRA BAZI MOLEKULLERIN ANABOLIZMASINDA
KULLANILACAK ANA ARA MOLEKULLERIN
SENTEZLENDIGI ONEMLI BiR METABOLIK SURECTIR.

GLIKOLIZIN BUTUN ENZIMLERI “SITOZOLIKTIR”.

GLIKOZDE GLIKOZ DISINDAKI SEKERLERDEN DE
YARARLANILIR.

FRUKTOZ = 2 ADET GLISERALDEHIT-3-FOSFAT
LAKTOZ = GLIKOZ + GALAKTOZ

GALAKTOZ = GLIKOZ-1-FOSFAT = GLIKOZ-6-FOSFAT
MANNOZ = MANNOZ-6-FOSFAT = FRUKTOZ-6-FOSFAT
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GLIKOLIZ

Organizmada glikozun kullanilmasina, yani glikozun en
son metabolik urun olan karbondioksit ve suya
parcalanmasina glikoliz denmektedir.

GLIKOZUN PIRUVATA PARCALANMASINA GLIKOLIZ ADI

VERILIR.

Embden-Meyerhof-Parnas Glikolitik yolu (Sitozol)

Glikoliz (Sitozol)

Laktik asit (Sitozol)

Etanol (Sitozol)

T.C.A. (TriKarboksilikAsit) veya  Krebs  siklusu
Mitokondride gerceklesir.

Pentoz fosfat yolu (Sitozol)
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GLIKOLIZ

Glikolizle uretilmis olan piruvat bazi bakteriler disinda
genel olarak 3 farkl tipte patikaya alinir.

Krebs dongusune (mitokondri),

Laktik asite (Sitozol),
Etanol (Sitozol). NAD*

mm
NAD*
D+

PIROVAT
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GLIKOLIZ
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ANAEROBIK SARTLARDA
PIRUVATIN YAZGISI

NADH+H" NAD" H

|
U H—C—OH

Pirtivat Asetaldehit

_ ) — Asetaldehit etanole ALKOL
Piriivat asetaldehite PIRUVAT DEHIDROGENAZ enzimi ile

DEKARBOKSILAZ enzimi ile doniistirilir.
doniistiiriiliir

BU ASAMADA PIRUVATA KADAR KAZANILMIS OLAN 2 NADH
TEKRAR KULLANILIR. NET ATP KAZANCI 2 ATP OLARAK
GORULUR.

OYSA AEROBIKSARTLARDA OLSAYDI 2 NADH VE 2 ATP
KAZANILMIS OLURDU (NET 8 ATP OLURDU)
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ANAEROBIK SARTLARDA
PIRUVATIN YAZGISI

Laktat organizma tarafindan
enerji uretiminde kullanilr.
Adele kaslarinda glikoz
laktata donusur.

Piriivat laktik asite LAKTAT Laktat ~ kandan  alinarak
DEHIDROGENAZ enzimi ile Piruvata donusur ve Purivat
donusturilir. Laktik asit Cor1 Donglisii i 4y{=) e 1ol = alinir veya
kullanilarak metabolize edilerek Glikoneogenez ile te krar
glikoza donusturulebilir.

degerlendirilir.

Eksersiz veya maraton sonrasi kas agrilari laktik asit
birikiminden kaynaklanir.
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AEROBIK SARTLARDA
PIRUVATIN YAZGISI

KREBS DONGUSU OKARYOTLARDA MITOKONDRIDE
PROKARYOTLARDA SITOZOLDE (HUCRE MEMBRANI)
GERGEKLESIR.

GLIKOLIZDEN URETILEN PIRUVAT “PORINLERLE”
MITOKONDRIYE ALINIR. MITOKONDRI IC MEMBRAN
SISTEMINE “PIRUVAT TRANSLOKAZ” ENzIMI ILE
TASINIR.

PURIVAT ASETIL KoA YA DONUSUMUNDE 3 ENZIM
GEREKLIDIR:

PURIVAT DEHIDROGENAZ

DIHIDROLIPOMID ASETILTRANSFERAZ
DIHIDROLIPOAMID DEHIDROGENAZ
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AERQ_BiK SARTLARDA
PIRUVATIN YAZGISI

f\

Piruvat Dehidrogenaz piruvati dekarboksile ederek
asetil-KoA’ya donusturur. ASETIL KOENZIM A KREBS
DONGUSUNE MITOKONDRIDE ALINIR
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KREBS DONGUSUNUN ARA
MOLEKULLERI

SITRAT, ALFA-KETOGLUTARAT, SUKSINIL KoA DIGER
BIYOSENTETIK PATIKALARDA GOREV ALIRLAR.

SITRAT: YAG ASITLERI VE STEROLLERIN SENTEZINDE

ALFA-KETAGLUTARAT: AMINO ASIT VE NUKLEIK ASIT
SENTEZINDE

SUKSINIL KoA: YAG ASITLERI SENTEZINDE

OKSALASETAT: GLIKONEOGENEZ, PRIMIDIN SENTEZI
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GLIKOLIZIN KONTROLU

Glikolizin Kontrolunde 3 ana enzim bulunmaktadir

Heksokinaz (1.), Fosfofruktokinaz (3.) & Piruvat Kinaz
(10.)

Lokal Kontrol:

Hucresel duzeyde subsurat ve araci molekul
konsantrasyonlu ile

Genel Kontrol:

Butun organizma seviyesinde ve genellikle “hormonlar”
tarafindan kontrol edilir.
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GLIKOLIZIN KONTROLU

Heksokinaz kendi urunu olan Glikoz-6-Fosfat tarafindan
aktif bolgesine yarismaci sekilde allosterik olarak
baglanarak Glikoliz kontrol edilir.

Glikokinaz karacigerde bulunur ve c¢ok miktarda glikoz
varsa “aktifdir”.

Insiliin glikozun kanda fazla bulunmasi durumunda
“Glikokinaz” geninin aktif hale gelmesini saglar.
“Insilun glikolizin calismasina saglar”.
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GLIKOLIZIN KONTROLU

Fosfofruktokinaz ATP tarafindan allosterik olarak inhibe
edilir.

Eger ATP “az” miktarda ise enzimin aktif bolgesine ATP
baglanir ve glikoliz gerceklesir.

Eger “yuksek” ATP varsa enzimin diger bolgesine ATP
baglanir ve glikoliz “inhibe” edilir.
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GLIKOLIZIN KONTROLU

Piruvat Kinaz

Allosterik ve kovalent modifikasyonlarla regule
edilebilir.

Fruktoz 1, 6-bisfosfat tarafindan allosterik olarak aktive
edilirken yuksek ATP ile yine allosterik olarak inaktif
hale getirilir.
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KREBS DONGUSUNUN KONTROLU

2 enzim tarafindan kontrol edilir.

1. lzositrat dehidrogenaz:

Yuksek miktarda ADP ve Kkalsiyum Iyonu varsa
allosterik olarak aktif hale getirilir.

Yuksek oranda NADH varsa allosterik olarak inaktif

edilir.

2. Alfa- ketogulutart dehidrogenaz

Yuksek kasliyum tarafindan allosterik olarak aktive
edilir.

Yuksek oranda suksinil Koenzim A ve NADH tarfindan
allosterik olarak inaktif edilir.



DOC. DR. MEHMET KARACA

GLIOKSILAT DONGUSU
(GLYOXYLATE CYCLE)

Krebs dongusunun bir modifikasyonu olup bitkilerde,
funguslarada ve bakteride anabolik patikalari icerir.

Bu dongu yag asitleri kullanilarak karbonhidratlarin
sentezlenir.
Asetil KoA suksinata donusturulerek karbonhidratlarin

sentezi yapilabilir.

Bitki tohumlarinda yag olarak depolanir ancak cimlenme
sirasinda korbohidratlara donusturulur.

Glioksilat dongusu bitkilerde glioksilat organellerinde
olusur.
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GLIOKSILAT DONGUSU
(GLYOXYLATE CYCLE)
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“Pentoz Fosfat Patikasi”, “Fosfoglikonat
Patikas1” “Heksoz Monofozfat Patikasi”

“Pentoz Shunt”

Bu yol ile 6 molekul Glikoz-6-fosfattan, 6 molekul CO2
ve 6 adet 5 karbonlu seker meydana gelir.

Glikoliz lle Birlikte Sitozolde Gerceklesir.

Calvin Dongusu & Krebs Dongusu icin Bazi Ara
Maddeleri Sentezler.

Bazi Metabolizmalar Icin Gerkli Maddelerin Sentezi
Ornegin Eritroz-4-fosfat Gibi _ i
Lignin, Flavonot Ve Antisiyoninler I¢gin Uretim

Riboz Ve Deoksiriboz Uretimi
Glikozdan Enerji Uretimi (NADPH)
Yag Asitleri Ve I1zoprenoitlerin Sentezi
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“Pentoz Fosfat Patikasi”, “Fosfoglikonat
Patikas1” “Heksoz Monofozfat Patikasi”
“Pentoz Shunt”

NADPH+H"

N.HDF""'

GLIKOZ-6-FOSFAT
DEHIDROGENAZ ENZIMI

0-
FOSFOGLIKONOLAKTAN
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CO,

FOSFOGLIKONAT
DEHIDROGENAZ

6-FOSFOGLIKONAT RIBULOZ-5-FOSFAT
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GLIKONEOGENEZ

Karbohidrat olmayan maddelerden glikoz yapilmasi demektir.
Organizmalar yeteri kadar karbohidrat alamadiklari zaman,
gerekli glikoz bu sekilde saglanir.

Glikoneogenez, diger dokularin metabolizma urunlerini
ornegin hayvanlarda kas ve eritrositler tarafindan kanda
olusturulan “laktik asidi” ve yag dokusu tarafindan meydana
getirilen “gliserolu” kandan temizlemek i¢cin gereklidir.

Glikoneogenez islemi glikojenik amino asitten, gliserolden,

laktik asitten glikoz veya glikojen olusturan reaksiyonlar
dizisidir.
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GLIKONEOGENEZ ONCUL
MADDELERI

LAKTIK ASIT (LAKTAT) CORI DONGUSU ILE
ANAEROBIK SOLUNUMDAN ELDE EDILMIS OLAN
PIRUVATTAN
2) AMINO ASITLERDEN ORNEGIN ALANIN AMINO ASITI
3) TRIASIGLISEROL (Glioksilat Dénglisii)

GLIKONEOGENESISIN REGULASYONU

GLIKOLIZ VE GLIKONEOGENEZ KARSILIKLI OLARAK
REGULE EDILIR. HER IKiSi AYNA ANDA YURUTULMEZ.
FRUKTOZ 1,6 BISFOSFATAZ ENZIiMIi AMP ILE INAKTIF
EDILIR. PURIVAT KARBOKSILAZ ASETIL COA ILE
AKTIVE EDILIR
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GLIKOJENOLIZ

Kandaki glikoz duzeyi azaldigi zaman karacigerdeki
glikojen molekullerinden glikoz birimleri ayrilarak kana
verilir.  Glikojen molekulunun, glikoz unitelerine
parcalanmasina “glikojenoliz” denir.

Kanda glikoz duzeyinin artisi, glikojenogenezin
baslamasina neden olur. Tersi durumlarda,
glikojenolizde hizlanma gorulur.

Glikojenoliz, “epinefrin” ve “glikagon” kontrol edilir. Bu
hormonlar “Insiilin” hormonunun ters etkisini yapar.
Diger bir ifade 1ile iInsulin glikolizi saglarken bu
hormonlar glikojenolizi saglar.
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GLIKOJENOGENEZ

GLIKOJENOGENEZ
Karacigerde glikozdan glikojen sentezine glikojenoegenez
denir. Glikojen ozellikle karaciger ve kaslarda yaygin halde
bulunan polisakkarittir.

Hidroliz edilirse glikoz unitelerine ayrilir. Kaslarda glikojen
olusumunun, karacigerde glikojen olusumundan bir farki
vardir. Kaslarda glikozdan baska sekerler kullanilamaz.

Kas kontraksiyonu, glikojenin kullanimina neden olur. Azalan
glikojenin yerini kan sekeri alir, karaciger glikojeni de kan
sekerini tamamlar.
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GLIKOJEN SENTEZI

Uridin difosfat glikoz (UDP-glikoz) glikojen sentezinde
temel baslatici molekuldur.

UDP-glikoz “UDP-Glikoz-Pirofosforilaz® enzimi tarafindan
olusturulur.

Glikojen sentezinden sorumlu enzim Glikojenin
enzimidir.



UDP-GLIKOZ-

PIROFOSFORILAZ
GLIKOZ-1-FOSFAT UDP-GLIKOZ
6CH-OH .
12 UDP-Glikoz ‘
H
0 O C=0
4 [ | N |
OH O—T—O—T—O—Urldlne HO {I_I[—{T“.H
H OH O~ O~ ? P|~JH
: N\ J
CH20OH
O-linked 5 0 Y |
Glikoz c—0
—/_\\ c— (I:H + UDP
\=/7H2 |
NH
|
. a a a . a . a .




DOC. DR. MEHMET KARACA

NISASTA SENTEZI
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